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骨干教师团队资料

骨干教师苏慧娴个人简介

一、基本情况

苏慧娴，女，中级职称，现担任信息技术部部长一职，毕业

于广东第二师范学院视觉传达专业。2009 年入职肇庆理工中等职业

学校，一直担任班主任以及从事一线教学工作。

二、个人工作情况

现任职信息技术部部长，广东省高水平建设专业负责人，肇庆

市教师发展中心入室学员，H+kids 儿童摄影工作室顾问，主要教授

《广告设计》、《色彩》、《三大构成》等课程，主要教学理念为：

以学生为主体，教好书，育好人。在教学中，始终能以满腔的热情去

关心热爱每一位学生，使他们在一个充满关爱的环境下学习成长。不

断塑造鲜活、生动的人格魅力，切实贯彻因材施教的原则，让每一名
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学生都得到充分的发展。

三、参与课题研究，名师工作室，精品课题情况、论文

发表等

作为一名教师，积极参加各类培训，2021年参与广东省中职质量

工程课题，2023年 8月参加 BIM5D 协同项目管理（省培），2023年

10月 24日参加广东省职业技术教育学会“一城一课”数字化职业教

育培训，2019年 3月在天津人民出版社发表论文《如何在中职艺术设

计教学中构建翻转课堂模式》，2020年 3月在中国终身教育学术研究

数据库入网期刊发表 《中职艺术设计教学评价方式分析》。

四、个人所取得荣誉（区、市、省，国家）

2022 年荣获端州区优秀教师称号。2021年参加肇庆市中职教师信

息化教学能力竞赛获得“文化艺术赛项”项目三等奖，2021年带领学

生参加肇庆市技能大赛荣获优秀指导教师。2023指导学生参加广东省

学生技能大赛广告设计与制作三等奖，2023指导学生参加肇庆市学生

技能大赛广告设计与制作一等奖。
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骨干教师刘越个人简介

一、基本情况

刘越，女，汉族， 2011 年毕业，专业艺术设计，2013 年来肇庆

理工中等职业学校工作，现任信息技术术副部长，端州区优秀教师、

端州区教研员。至今已经在理工中等职业学校连续工作 8年。她忠于

职守，师德高尚，热爱学生，团结同志，忘我工作，是位德才兼备的

优秀教师。他对本职工作精益求精，勇于开拓，勤恳敬业，教学效果

非常显著，受到了上级一致好评。

二、个人工作情况

主要教授《建筑制图》、《3D》、《建筑 CAD》等课程，主要教

学理念为：以学生为主体，教好书，育好人。在教学中，始终能以满

腔的热情去关心热爱每一位学生，使他们在一个充满关爱的环境下学

习成长。

作为班主任，呵护每一位学生，给特困生帮扶，对后进生进行耐

心细致的转化工作，所带班级班风良好，学生学习成绩列平行班级前

列。担任班主任工作中多次荣获优秀班主任荣誉。

三、教学教研工作积极参与

1.教学改革与研究：参与省级立项项目计算机平面设计专业创新

团队建设，并参与到任重明教师工作室成为入室学员，进行教学研究。

2.积极参与课程建设工作，参与活页式教材的编写。

3.参加中职教育教学质量与教学改革工程“课堂革命”改革项目

申报。

四、个人所取得荣誉（区、市、省，国家）

2021 年 10 月参与“课堂革命”典型案例并已拥有省级成果，2023
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学获得校级“优秀教育工作者”称号。在教学教导方面获得过诸多奖

项：2023 肇庆市中职教师信息化教学能力竞赛专业技能一组一等奖；

2023 广东省教师教学能力竞赛获得专业技能一组二等奖；2022 年指

导学生技能大赛（市赛）《建筑 CAD》荣获二等奖；2022 年指导学生

技能大赛（省赛）《建筑 CAD》荣获三等奖。
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骨干教师张傲伟个人简介

一、基本情况

张傲伟，本科学历，女，2007 年 7月来我校参加工作，一直从

事中职计算机应用方面的教学工作，承担学校一部分教研工作，带领

同事们进行校本教材建设、教学能力比赛、课题研究等。从教多年，

教学经验丰富，教学方法深得学生喜爱。在课堂革命中，教学案例典

型，教学成效显著，教学基本功扎实、注重实效，善于反思。工作中

不计较个人得失，踏踏实实，全身心投入教学，连续多年被评为“优

秀教师”和“先进教育工作者”。

二、个人工作情况

本人目前主要担任学校教研室副主任职务， 主要教授《办公
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软件高级应用》、计算机软件等课程，主要教学理念为：教好书、育

好人。从教以来，本着对学生负责、对学校、对党和国家负责的精神，

以全部精力投入到教学中去。教学工作曾多次受到校领导的表彰。在

从事教学工作的过程中，为了提高教学效果，我注意把企业先进的技

术与课堂教学结合起来，注重培养学生实践应用能力。

同时本人还担任班主任工作，用爱心引导学生，凭良心感化

学生，既注重学生的专业技能的学习，又注重学生的生活和品德教育。

三、参与课题研究，名师工作室，精品课题情况、论文

发表等

作为一名专业教师，本人积极参加各类培训如：《 心理健康教

育》、《广东省中小学教师信息技术应用能力提升》，参与省级教改项

目《信息技术在线精品课程建设》，参与省级课题《 新就业形式下平

面媒体印制技术专业人才培养方案的调整》，先后考取了系统集成项

目管理工程师等资格证书，以多种形式加强理论学习，提升业务能力。

注重教科研能力的提升， 2018 年在《信息周刊》发表论文《浅

析如何利用电脑排版技术降低图书印刷成本》；2019 年在《赢未来》

杂志发表论文《如何提升学生课堂学习软件的效率》；2020 年参加省

教育教学改革项目《新就业形式下平面媒体印制技术专业人才培养方

案的调整》课题研究。

四、个人所取得荣誉（区、市、省，国家）

2021 年获肇庆市端州区“优秀教师。

五、担任评审专家，教师教学能力、学生技能评委情况，

年报的评审情况，参加市级教研活动或主持市级活动等

1.2021 年 5 月参加肇庆市教师信息化技能大赛，获得信息技术
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类一等奖；

2.2021 年 6 月参加广东省教师信息化技能大赛，获得专业技术

组三等奖；

3.2022 年 5 月参加肇庆市教师信息化技能大赛，获得专业技术

二组类一等奖

4.2021 年获学生技能大赛《汉字速录》赛项指导老师一等奖。

5.2022 年参与学校年度质量报告编制

6.2022 年参与肇庆市中职学校年度质量报告评审

7.2023 年 6 月参加肇庆市信息化技能大赛，获得专业技术二组

类一等奖，2023 年 8 月参加广东省教师信息化技能大赛，获得专业

技术组二等奖。

图 1：张傲伟获奖证书
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六、个人参与企业实践情况（近三年）

1.2021.7.15-2021.8.26在广州琻诚贸易有限公司参与日表格文

件处理、订单图片修改等工作内容:

2. 2020.7.1-2020.8.27 在深圳市程耀文化传媒有限公司参与活

动策划、广告单制作、活动宜传等内容；

3.2019.1. 14-20192.25 在广州琻诚贸易有限公司参与企业运作

流程、产品设计、售后服务等工作内容；

4 2018.7.1-2018.8.22 在深圳市程耀文化传媒有限公司参与广

告设计、整理日常工作材料等工作内容；

5. 2017.7.5-2017.8.25 深圳市程耀文化传媒有限公司参与资料

整理、协作完成订单、接洽等工作内容。

七、个人教科研情况（如专利，教材出版等）

2021 年 8月作为副主编参与编写并发表《信息技术基础》教材。
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骨干教师王代翠个人简介

一、 基本情况

王代翠，中级职称，信息技术部骨干教师。自 2005 年参加工作

以来，一直从事中职计算机应用方面的教学工作，努力钻研教材，认

真备课，上课热爱每一个学生，注重学生的全面发展。从教多年，教

学经验丰富，教学方法深得学生喜爱。工作中不计较个人得失，踏踏

实实，全身心投入教学，连续多年被评为“优秀教师”。

二、个人工作情况

目前主要担任计算机教师，主要教授计算机软件等课程，主要

教学理念为：教好书、育好人。从教以来，本着对学生负责、对学校、

对党和国家负责的精神，以全部精力投入到教学中去。教学工作曾多

次受到校领导的表彰。在从事教学工作的过程中，为了提高教学效果，

注意把企业先进的技术与课堂教学结合起来，注重培养学生实践应用

能力。

作为班主任，注重班风和学风建设，呵护每一位学生，给特

困生帮扶，对后进生进行耐心细致的转化工作，所带班级班风良好，

担任班主任工作中多次荣获优秀班主任荣誉。

三、参与课题研究、精品课题情况、论文发表等

作为一名专业教师，积极参加各类培训如：《三教改革背景下教

学能力提升培训》、《广东省中小学教师信息技术应用能力提升》，参

与省级教改项目《信息技术在线精品课程建设》，参与市级课题《混

合式教学视野下信息技术课程思政教育对策探究》，以多种形式加强

理论学习，提升业务能力。

注重教科研能力的提升， 2022 年在《读友》杂志发表论文《现
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代学徒制在中职计算机教学中的意义实践开展策略研究》；2023 年在

《魅力中国》杂志发表论文《中职信息技术融入课程思政的效果评价

与分析》。

四、担任评审专家，教师教学能力、学生技能情况

1.2021 年 5 月参加肇庆市教师信息化技能大赛，获得信息技术

类二等奖；

2.2021 年 6 月参加广东省教师信息化技能大赛，获得专业技术

组三等奖；

3.2022 年 5 月参加肇庆市教师信息化技能大赛，获得专业技术

二组类一等奖

4.2022 年获学生技能大赛《汉字速录》赛项指导老师二等奖。

5.2023 年 8 月参加广东省教师信息化技能大赛，获得专业技术

组三等奖。

五、个人教科研情况（如专利，教材出版等）

2014 年 6月作为主编编写《计算机应用基础》教材。

图 2：王代翠获奖证书
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2021 年 8月作为副主编参与编写并发表《信息技术基础》教材。

图 3：王代翠副主编教材
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骨干教师李文个人简介

一、 基本情况

李文，信息技术部美术组教研组长，肇庆市任重明名教师工作室

成员。2015 年毕业于北京理工大学珠海学院，艺术设计专业，文学

学士。现就读蒙古国研究大学硕士研究生。入职学校 5 年以来，兢兢

业业，认真教学，不断提升自己教学能力。工作中不计较个人得失，

踏踏实实，全身心投入教学，曾多次获得优秀教师、优秀副班主任荣

誉。

二、个人工作情况

目前主要负责《素描》、《色彩》的教学，教学中不断探索和创

新教学方法，以立德树人为目标，引导学生主动学习、思考和发现问

题。培养学生的职业素养和综合能力，不仅关注他们的学习成绩，还

着重培养他们的思维能力、创新精神和实践能力。有效融合岗课赛证，

培养学生坚韧和创新的品质，成为新时代所需的全面发展型人才。

三、个人所取得荣誉（区、市、省，国家）

图 4：李文个人照
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2019 年荣获肇庆市教师信息化教学能力二等奖；2021 年荣获肇

庆市中职教师教学能力竞赛三等奖；202 年荣获省职业院校技能大赛

教学能力比赛三等奖；2022 年荣获肇庆市中职学校教学能力竞赛专

业技能课程 I 组一等奖（第一名）；2023 年荣获省职业院校技能大赛

教学能力竞赛二等奖；2022 年荣获第四届广东省中职青年教师教学

能力大赛（电子信息组）一等奖。

图 5：李文获奖证书
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骨干教师齐东雪个人简介

一、 基本情况

二、

齐东雪，现任职学前教育专业部部长，计算机应用讲师，肇庆市

任重明名师工作室成员，肇庆市第三批特约教研员。2008 年毕业于

哈尔滨大学，教育学学士学位。注重学生的互动和交流，充分了解每

个学生的个性、兴趣和特点，关注他们的心理健康，并为他们提供及

时的关爱和支持。工作忠于职守，师德高尚，热爱学生，团结同志，

忘我工作，是位德才兼备的优秀教师。他对本职工作精益求精，勇于

开拓，勤恳敬业，教学效果非常显著，受到了上级一致好评。从教以

来多次获得优秀教师、优秀班主任的荣誉。

二、参与课题研究、精品课题情况、论文发表等

图 6：齐东雪照片
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作为一名专业教师，注重个人的提升，积极参加各类培训如：《三

教改革背景下教学能力提升培训》、《广东省中小学教师信息技术应用

能力提升》，参与省级教改项目《物流英语在线精品课程建设》，参与

市级课题《混合式教学视野下信息技术课程思政教育对策探究》，以

多种形式加强理论学习，提升业务能力。2019 年在《课程教育研究》

杂志发表《中职计算机基础教学探究》；2023 年在《美眉》杂志上发

表《信息技术融入课程思政的探索与研究》。

三、个人所取得荣誉（区、市、省，国家）

2021 年带领学生参加肇庆市技能大赛荣获一等奖，2021 年获肇

庆市教师信息化能力大赛二等奖，2022 年荣获端州区优秀教师，2022

年获肇庆市教师信息化能力大赛一等奖，2022 年获广东省教师信息

化能力大赛三等奖。
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骨干教师陈婉妮个人简介

一、 基本情况

陈婉妮，信息技术部平面设计组教师，美术设计与制作助理讲师。

自参加工作以来，热爱本职工作，加强自我修养，做到学高为师、身

正为范，热爱学生，真诚对待学生，受到学生的好评。

二、参与课题研究、精品课题情况、论文发表等

平时注重个人的提升，积极参加各类培训如：《三教改革背景下

教学能力提升培训》、《广东省中小学教师信息技术应用能力提升》，

参与省级教改项目《物流英语在线精品课程建设》，参与市级课题《混

合式教学视野下信息技术课程思政教育对策探究》，以多种形式加强

理论学习，提升业务能力。2019 年在《课程教育研究》杂志发表《中

职计算机基础教学探究》；2023 年在《美眉》杂志上发表《信息技术

融入课程思政的探索与研究》。

图 7：齐东雪获奖证书

图 8：陈婉妮授课照片
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三、个人所取得荣誉（区、市、省，国家）

2022 年获肇庆市教师能力大赛二等奖，2022 年获广东省学生技

能大赛二等奖指导老师，2022 年获肇庆市学生技能大赛一等奖指导

老师，多次获得校内“优秀教师”光荣称号。教学感言:教师的每一

句话，都是孩子未来的种子，播下希望，收获光明。

图 9：陈婉妮老师个人介绍及参加各项比赛证书
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骨干教师邹燕萍个人简介

邱燕萍，信息技术部美术组教研组长，从事设计多年。2018 年

开始从事美术设计教育至今，具有丰富的教学经验，性格温和，平易

近人、热爱绘画。耐心引导学生，提升学习兴趣。肇庆市任重明名师

工作室成员，多次获得校内“优秀教师”光荣称号，2022 年广东省

技能大赛教学能力比赛三等奖。2023 年广东省技能大赛教学能力比

赛二等奖。教学感言：教育的成功并不是仅仅在于培养最优秀的人，

还在于培养天天有进步的人。

图 10 邱燕萍老师多次获得校内“优秀教师”光荣称号
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